
 

RENSEIGNEMENTS
ET INSCRIPTION GRATUITE : 03 85 20 56 80 
contact@maisondesados71.fr

Maison des Adolescents
22 rue de l’Héritan

MÂCON

Atelier
création 
d’un bullet journal

FÉVRIER
10h à 12H28MERCREDI

 Le bullet 
 journal 
 qu’est-ce que 
 c’est ?  
C’est un cahier à soi,
précieux, pratique et 
créatif entre le journal 
intime, l’agenda et le 
livre-souvenirs. 

C’est surtout un carnet 
qui te ressemble, aux 
multiples facettes, et qui 
te permettra de te
détendre, de laisser libre 
cours à ton imagination, 
de t’aider à t’organiser.
Viens inventer le tien à la 
Maison des Ados, seul(e) 
ou avec un(e) ami(e),
et te fabriquer un nouvel 
objet qui t’accompagnera 
au quotidien.
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